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CONOSCENZA INFORMAZIONE PREVENZIONE
Le tre parole chiave in grado di cambiare la vita.

Non e mai troppo presto per parlare della protezione della salu-
te e mai troppo tardi per esprimere sentimenti e sessualita.

Giovani e adulti si incontrano per essere reciproca risorsa e
per approfondire il valore della salute. L' analisi condotta dal
Gruppo di Lavoro Osservatorio Salute Donna ha rilevato una
situazione di Comescenza trasversalmente a “scacchiera”,
meritevole di attenzione. Non sta certo alla Consulta
Femminile Comunale e alle Istituzioni suggerire le condotte in
merito alla sessualita, o valutare se i comportamenti individuali
e gli orientamenti sessuali siano giusti e corretti ma cid, non rimuo-
ve |" impegno di approfondimento non disgiunto dalla promo-
zione della Prevenzione. La corretta Informazione e Ia
Conoscenza consentono di sostenere con serenita le  diffe-
renti incertezze che puntualmente si presentano, a tutti, nel
corso della propria vita ed importante € cassare la parola
invulnerabilita. Grazie alla formidabile risorsa del web, molte
(forse troppe) notizie sono alla portata di tante persone ma
resta insuperato il contributo interattivo; I" unico in grado di risol-
vere dubbi e ansie senza “andare nel pallone”.

In generale si & osservato la confidenza con internet, il desi-
derio di sapere, il sempre attuale “passa parola” e nuova sen-
sibilita per il benessere psico-fisico. Di conseguenza & scaturito
["impegno di organizzare questo incontro, anche per scuo-
tere I' indifferenza e superare alcuni Impedimenti che ancora
risultano verso la crescita psico-fisica dei Giovani e dare  loro
appropriata voce. Senza distorcere la realta, con la sensibilita
che la-materia richiede si intende dedicare uno sguardo lim-
pido al tema per evitare comportamenti a rischio. Finalita resa
possibile con il prezioso contributo di Medici, Operatori spe-
cializzati, con il sostegno di Rappresentanti delle Istituzioni e
sostenitori privati. L' Obiettivo & sensibilizzare senza pregiudizi
I’ opinione pubblica sull’ argomento e sottolineare il rispetto
dovuto ai molteplici valori che le persone possiedono nelle dif-
ferenti culture per la vita di relazione e per la salute. Un dovere
civile sancito dagli- artt. 3 e 32 della nostra Costituzione.
L' Opuscolo in distribuzione realizzato dalla Consulta F.C. si
propone di favorire il dialogo generazionale; il contenuto
medico-scientifico @ aggiornato alla data di stampa e cita |
riferimenti dei Servizi Sanitari Pubblici del territorio, incaricati
alla prevenzione e alla cura.
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Conduce Mauro Pianta giornalista di “La Stampa”
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PSICOLOGA SESSUOLOGA

Valentina PELLEGRINO

lllustrazione e approfondimento del Questionario:
“le emozioni e i comportamenti a rischio.”

PEER EDUCATOR coordinati da ECLECTICA - Torino
sono presenti sino al termine lavori.

INTERVALLO

con la partecipazione straordinaria di Livio BERRUTI
campione olimpico medaglia d’ oro atletica leggera
Eleonora D’ ELICIO

oro salto triplo Universiade di Berlino 2009

Rappresentante della JUVENTUS Football Club
sono testimoniati i valori del benessere psico-fisico.

Maria Rosa GIOLITO ginecologa
Responsabile Coordinamento Consultori Familiari Regione Piemonte.
“La conoscenza consapevole, una risorsa per tutti.”

Ivano DAL CONTE medico ambulatorio IST
Ospedale Amedeo di Savoia - Torino

“1 controlli e le cure alla persona.”
(TR L] pausa buffet
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spazio prevalentemente destinato ai Giovani per confronti personali e con i
PEER EDUCATOR.

Sorteggio premi offerti da sostenitori dell'iniziativa

[ J-REX D] termine lavori

COMPOSIZIONE CONSULTA:

A.D.E.L. - W.I.Z.0. Associazione Donne Ebree d'ltalia
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